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) SUNUS

Tark Dunyasinin Somut Olmayan Kiltirel Mirasi dendiginde, Turkistan'in
Piri Hoca Ahmet Yesevi Hazretlerinin Divan-1 Hikmet'i aklima gelmek-
tedir. Hoca Ahmet Yesevi Hazretlerinin dergahinin bulundugu Turkistan
sehrinde, bir yila yakin stiren Tirkiye tarafi rektorligi gérevim sirasinda
Hz. Pir'in Hikmetlerinin dokuz yuz yil 6nce sdylenen sozlerden ibaret
olmadigini, Kazak halkinin buginki yasantisinin her alaninda canli bir
sekilde slrduruldigini musahede ettim. Bu olgudan hareketle Hoca Ah-
met Yesevinin esas hikmetinin, Ttrk-islam geleneginin, orfiiniin, anane-
lerinin devam ettirilmesinde, zengin Kkiltirel mirasin korunmasinda ve
yasatilmasinda yol gostericiligi oldugu sdylenebilir.

Turkistan tecrtbesi, ayni zamanda Turk Dinyasinin Kalttrel baglarinin
ne kadar kokld ve sarsilmaz oldugunu idrak etmeme vesile olmustur.
Turk halklarinin gondl birlikteliginin tesisinde Hoca Ahmet Yesevi gibi
gondl mimarlarimizin ektigi tohumlar temel olusturur. Bunun yaninda
dogumdan dugune, evlilikten 6lim merasimine kadar toplumsal hayatin
tlm streclerindeki uygulamalar, Anadolu’dan Kasgar'a; Urallar'dan Ho-



rasan‘a pek cok Turk-islam cografyasinda birbirine benzer. Halk Kultiri
olarak adlandirilan ve daha genis anlamiyla somut olmayan kultur, Turk
Dunyasinin en zengin oldugu alandir. Yesevi Hazretleri gibi gonul mimar-
larimizin koyduklari temel Gzerinde yukselen Turk Dinyasi medeniyeti;
sOzIu kultur urlnleri, geleneksel bayramlar, ritleller ile i¢ ice gecirerek
yuzyillardir yasayan somut olmayan kultirel miras hazinesini ortaya ¢i-
karmistir.

Hoca Ahmet Yesevi adini tastyan Uluslararasi Tirk-Kazak Universitesi-
nin kurulus amaclarinin basinda Turk halklari arasindaki kulttrel baglarin
gliclendirilmesi hedefi gelir. Bu hedef dogrultusunda kendi millf ve mane-
vi degerlerini iyi bilen, diinyaya acik ve rekabet edebilen, bilgi ve irfanla
donanimli nesiller yetistirmek temel gorevimizdir. “Turk Dinyasi Somut
Olmayan Kiilttrel Miraslart” baslikli bu raporun Tirk-islam medeniyeti-
nin manevi hazineleriyle tanismamiza imkan saglayacagt, daha kapsamli
calismalara ilham verecegi, bilim ve toplum hayatina katkida bulunacagi
inancimla faydall olmasini dilerim..

Prof. Dr. Musa Yildiz

Ahmet Yesevi Universitesi
Mutevelli Heyet Baskani
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AZERBAYCAN MUGAMI

Azerbaycan Mugami dodaclama teknidinin biyik 6lcide hakim oldugu bir mizik formudur.
KokIi bir gecmisi olan Mugam sanati, geleneksel olarak ozanlar tarafindan icra edilir. Muga-
min en 6nemli 6zelligi ise halk tarafindan sevilen ezgi, ritim ve yorum tarzlarindan olusma-
sinin Gtesinde Ulkenin hemen her yerinde icra ediliyor olmasidir.

Adeta Azerbaycan tarihinin simgesi haline gelmis olan Mugam sanati, Azerbaycan halkinin
Persler, Ermeniler, Gurctler ve Turk halklari ile ortak tarihlerinin izlerini tasimaktadir. Ni-
tekim, Mugam sanatinda da Irak “Magam’l”, Pers “Radifi” ve Tlrk Makamlarinda goriilen
Ozellikler mevcuttur. Eskiden geleneksel toy, digun ve cesitli meclislerde ve 6zel ginlerde
icra edilen Mugam sanati, ayni zamanda “ta’zie” veya “sabih” olarak bilinen dint torenleri
yoneten Kisiler ve Sufiler tarafindan da icra edilirdi. Mugam sanatgilari, resmt ve gayriresmi
yarismalara katilarak tlke ¢capinda isimlerini duyururlardi.

Bu miizik tiirinde bir erkek veya kadin sarkiclya tar, dort telli kemengce ve genis capli tef gibi
geleneksel enstriimanlar calan mizisyenler eslik ederler. Mugam sanatinin sabit bir formu
yoktur. Mugamin tim cesitliligi ve renkliligi her ustanin 6grencisine aktardidi, kendine 6zgu
bir ifade tarzi olmasindan kaynaklanir.

Gunumuzde Mugam, gerek Avrupa ve Bati kulturinin etkisi gerekse ¢agdas ustalarin sa-
natlarini genc nesillere aktarma bicimlerinin dedismesi nedeniyle estetik ve ifadesel anlamda
bazi ¢zelliklerini kaybetmistir.

Azerbaycan Mugami, 2008 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin
Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.
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AZERBAYCAN’IN ASIKLIK SANATI

Azerbaycan'da gecmisten bugine surddrilen asiklik sanatr; siir, ozanlik, dans, vokal ve
enstrimental mizigin bir arada kullanildigi ve Azerbaycan kiltirinin simgesi olarak bilinen
geleneksel bir sanattir. Cekme telli bir ¢algi olan saz'in kullanildigi asiklik sanatinin klasik
repertuari 200 sarkidan olusur. Bunun yani sira, &siklik sanati, destan olarak da bilinen, 150
mizikli edebiyat, cesitli geleneksel formlarda yazilmis yaklasik 2000 siir ve bircok oykiyl
de kapsar. Bu gelenegin giinlik hayata yansimasinda kullanilan calgilar acisindan farkliliklar
gozlemlense de bunlarin hepsi ortak bir dil, sanat ve tarihin birer parcasidir. Asiklar, tiim Kaf-
kasya bolgesinde dugunlere ve cesitli kutlamalara katilmanin yani sira cagdas muzik dgeleri
ile harmanladiklari Klasik repertuarlarint gerek sahneye cikarak verdikleri konserlerde gerekse
radyo ve televizyonda yayinlanan programiarda icra ederler. Asiklik gelenedi, Azerbaycan'in
ulusal kimliginin bir simgesi olmanin Otesinde, ayni zamanda Azerbaycan dilinin, edebiyatinin
ve muziginin koruyucusu olarak da kabul edilir. Halkin ortak bilincini temsil etmelerinden
dolay1 asiklar, ayrica kilturlerarasi diyaloga da énemli olclide katkida bulunurlar: Kurtler,
Lezgiler, Talisler, Tatlar ve Azerbaycan'da yasayan diger etnik gruplar da asiklik sanatini ve
asiklarin siirlerini icra ederek bu siir ve sarkilarin tim bolgede taninmasini saglamaktadirlar.

Azerbaycan Asiklik Sanati, 2009 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasi-
nin Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.
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TAR: CEKME TELLi, UZUN SAPLI CALGININ YAPIMI VE CALMA SANATI

Tar, Azerbaycan'da yasayan cesitli topluluklar tarafindan yapilan ve calinan geleneksel bir
mizik enstriimanidir. Tar, ustalar tarafindan ciraklarina ogretilir ve cogunlukla aile icinde
nesilden nesile aktarilir. Tar'in imalatinda kullanilan malzemenin 6zenle secilmesi gerekir.
Govdesi dut agacindan, sapi ceviz agacindan ve burgulari da armut agacindan yapilir. Usta-
lar, cesitli aletler kullanarak ilk dnce sekiz seklindeki ici bos govdeyi hazirlarlar. Bu gévdenin
Uzerine daha sonra 0kizin kalp zari gerilir. Bunun ardindan govdeye, tzerinde perdelerin
bulundudu sap takilir. Son olarak metal teller eklenir ve Tar'in govdesi sedef ile kaplanir.
Enstrimani ¢alan sanat¢ilar Tar't yatay bir sekilde goguslerine yaslar ve tellerini bir mizrapla
cekerler. Tar't calmanin cesitli teknikleri vardir. Enstriimanin sesine renk ve derinlik kazan-
dirmak tzere kullanilan bu tekniklerden bir tanesi tril teknigidir. Tar calan sanatcilar, icinde
yasadiklari topluluktaki genclere bu sanati anlatarak ve gostererek Ogretirler. Tar, gerek
imalati gerekse icrasi itibariyle Azerbaycan halkinin kiltdrel kimliginin olusumunda onemli
bir gelenek unsurudur.

Tar, 2012 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Listesine
kaydettirilmistir.
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AZERBAYCAN GELENEKSEL HALI DOKUMA SANATI

Azerbaycan halisi ve kilimi, Azerbaycan'in 6nde gelen geleneksel el sanatlarindan birisidir. Ce-
sitli boyutlarda imal edilen bu hali ve sumak adiyla da bilinen kilimler, Azerbaycan'in degisik
bolgelerine 6zgti motiflerle bezenmistir. Hall dokumacilidi nesilden nesile aktarilan bir aile
gelenegidir. Erkekler koyunlari, bahar ve sonbahar mevsimlerinde Kirpar. Kadinlar ise bahar,
yaz ve sonbahar mevsimlerinde koyunlardan elde edilen yuna egirirler ve dogadan topladiklari
bitkilerden Urettikleri boyalar ile cesitli renklere boyarlar. Dokuma isleminin kendisi ise yine
kadinlar tarafindan kisin yapilir. Geng kizlar ve gelinler, anneleri, anneanneleri ve kayinvalide-
lerinden halinin nasil dokundugunu ogrenirler. Halilar; yatay veya dikey konumdaki dokuma
tezgahlarinda, ylin, pamuk veya ipekten yapilmis rengarenk iplikler kullanilarak dokunur.
Hali dokumasinda kullanilan teknikler, sumak ve kilim dokumasinda kullanilanlardan farkli-
dir: Hali dokumasinda, dokuma tezgahindaki iplerin Uzerine digimler atilir, sumak ve Kilim
dokumasinda ise dokuma tezgahindaki ¢dzgu iplerinin arasindan varangelen gecirilir ve bu
sekilde dokunur. Dokumasl tamamlanan bir hallyi tezgahtan ayirma islemi ise basli bagina
bir seremonidir. Azerbaycan'da hali dokuma sanatt, yerli halkin gelenek ve goreneklerini yan-
sitir. Hall dokuma sanatinda kullanilan tasarim ve motifler ise halinin kullanim alanlari ile
yakindan baglantilidir. Geng kizlar bu halilarin tizerinde oturup fal bakar ve Nevruz'da gele-
neksel sarkilar sdylerler. Bu halilarin kullanimi, evlerin déseme ve stslemesinde ¢ok yaygindir.
Ayrica; hastallk, dugin, dogum ve yas toreni gibi hayatin 6nemli anlari icin de 6zel olarak
dokunan halilar vardir.

Azerbaycan Geleneksel Hali Dokuma Sanati, 2010 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olma-
yan Kltirel Mirasinin Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.
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CAVGAN: AZERBAYCAN’IN KARABAG BOLGESINE OzGU
GELENEKSEL ATCILIK OYUNU

(avgan; diz, cayirlik alanda, at Gstiinde oynanan geleneksel bir oyundur. Bu oyunda, Karabag
atlarina binmis beser Kisilik iki takim karsi karsiya gelir. Bes oyuncunun iKisi sahanin arka
kisminda, U¢u ise 6n Kisminda oynar. Oyun sahanin ortasinda baslar ve oyuncular ellerindeki
ahsap kroket sopalarini kullanarak deri veya ahsaptan yapilmis kicuk topu rakip takimin
kalesine atmaya calisirlar. Oyun oynanirken bir yandan da Janghi adi verilen geleneksel halk
muzigi calinir. Cavgan oyuncularinin ve antrendrlerinin timua erkektir ve tlkenin en iyi bini-
cileridirler. Oyuncularin geleneksel kiyafeti ise astragandan yapilmis bilyik bir kalpak, yiksek
belli, dar ve uzun bir palto, 6zel yapim pantolon, ¢corap ve ayakkabilardan olusur. Her yastan
izleyici, tuttugu takimi desteklemek Uzere bu oyunu seyretmeye gelir. Cavgan oyunu, goce-
be kiltirtn koklu bir gelenegi olmakla birlikte atin da gunlik hayatin bir parcast oldugunun
en 6nemli orneklerinden biridir. Cavgan'in kurallari, gerektirdigi beceriler ve teknikler ise
oyunu 6grenmek isteyenlere toplu halde yapilan antrenmanlarda deneyimli oyuncular tarafin-
dan dgretilir. Ancak, ginimuzde genclerin bu oyuna duyduklari ilginin azalmasi, sehirlesme
ve go¢ gibi etkenlerin yol actigi oyuncu, antrendr ve Karabag atlarinin sayisindaki azalma
nedeniyle Cavgan oyunu ne yazik ki eskisi kadar ragbet gormemektedir.

Cavgan, 2013 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Listesiine
kaydettirilmistir.
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KELAGAY-IPEK BASORTUSU: GELENEKSEL EL SANATI

ipek Yolu Gzerindeki lilkelerin geleneksel el sanatlarindan biri olan ipek basortisii yapimi,
Azerbaycan'in iki sehri Seki ve Basgal'da halen strdirilmektedir. “Kelagay” adi verilen bu
ipek basortilerinin Uretimi; dokuma, boyama ve ahsap kaliplarla baski teknigi kullanilarak
yapilan siisleme gibi cesitli asamalardan olusmaktadir. ipegin dokuma asamasindan 6nce ipek
bocegi Ureticilerinden ince ipek iplik secilir. Dokuma tezgahinda kumas haline getirilen ipek
daha sonra kaynatilir ve kare kumas parcalart halinde kesilmek tzere kurutulur. 1pe(ji doku-
yan ustalar daha sonra bu kumas parcalarini bitkilerden retilen boyalar kullanarak muhtelif
renklere boyarlar. Son olarak ahsaptan yapilmis ve tizerine recine, parafin ve kati yag strdl-
mus cesitli sekillerdeki baski kaliplarini, degisik renkte boyalara batirdiktan sonra kumasa
uygularlar. Bu basortilerinin renkleri basli basina bir anlam ifade eder. Didin veya cenaze
torenlerinde takilacak basortilerinin belirli renkleri vardir. Kelagay el sanatli, nesilden nesile
usta-cirak iliskisine dayall bir sekilde aktarilir. Gergcekten de her ailenin kendine 6zgi bir
tarzi, motifleri ve stislemeleri vardir. Hem bir kiltirel Kimligin hem bir dinT gelenegin ifadesi
olan Kelagay'in gerek yapimi gerekse kullanimi, kadinin toplum i¢indeki konumu ile birlikte
Azerbaycan halkinin da birlik ve beraberligini glclendiren bir sosyal dayanisma simgesidir.

Kelagay, 2014 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Liste-
si'ne kaydettirilmistir.
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GELENEKSEL DOMBRA EzZGisi

Dombra ezgi sanati; armut seklinde, uzun sapli ve iki telli, mizrapla calinan ve dombra ola-
rak bilinen enstriman esliginde tek basina sdylenen bir tir sarkidir. Bu muzigin amact hem
klasik hem de dogaclama sdylenen sarkilarla dncelikle insanlara tariht gecmis ve geleneklerini
hatirlatmak ve dinleyici ile hem manevi hem duygusal anlamda bagd kurmaktir. Seyircinin
bu icra sanatina dahil edilmesi, gerek insanlar arasinda iletisim saglamasi acisindan, gerekse
Kazak kultirine ait bilgi ve becerilerin gelecek nesillere aktariimasi a¢isindan toplumsal ya-
samin temel unsurlarindan birini teskil eder. Dombra ile calinan mizige, genellikle anlatilan
hikaye ve efsaneler eslik eder. Bu sanat, geleneksel olarak insanlarin biraraya geldidi, yemek
ve muzikli edlencenin eslik ettigi tatillerde ve bayram kutlamalarinda icra edilir. Toplumsal
hayatin vazgecilmez 6gesi olan bu sanat, insanlarin kimlik ve aidiyet duygusunu guglendir-
menin yani sira dayanisma ruhunu, karsilikli anlayis ve hosgdrisini de gelistirir. Bu sanati
icra etmeyi 6grenmek isteyen yetenekli Kisiler, geleneksel mizigin temelinde yatan felsefe
ve gerektirdigi becerilere ilgi duyduklari andan itibaren, ki bu ¢ogu zaman ¢ocukluk ¢aginda
gozlenir, ustalar tarafindan yetistirilirler. Boylelikle kiiclk yasta dombra calip sarki sdyleme-
ye baslayan amatdr muzisyenler, ayni bolgede yasayan ancak onlardan daha deneyimli diger
ozanlardan da dgrendikleriyle hem repertuarlarini genisletir hem de becerilerini gelistirirler.

Geleneksel Dombra Ezgisi, 2014 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasi-
nin Temnsili Listesine kaydettirilmistir.
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AKINLAR: KIRGIZ OZANLARI

Kirgiz gocebe kiiltiriinde en yaygin kendini ifade etme yéntemi, destan anlatimidir. Akin adi
verilen Kirgiz ozanlarinin sanati; sarki, dogaclama ve muzik bestelemeden olusur. Akinlar;
dint térenlerde, mevsimsel ve ulusal kutlamalarda destan anlatirlar. Bu sozlu gelenek asirlar
boyunca nesilden nesile aktarilarak ginimize ulasmistir.

Kirgiz destanlarinin en énemli 6zelligi ise iceriklerinin bir tiyatro oyunu kadar zengin ol-
malarinin yani sira felsefi mesajlar da vermeleridir. Bu destanlar, bir bakima Kirgiz halkinin
manevi degerlerinin, kiltdrel birikiminin ve tarihinin ansiklopedisi niteligindedirler. Kirgiz
destanlarinin icinde ayri bir yere sahip olan Manas Destani ise 1000 yillik tarihi ge¢misi,
Homer'in Ilyad ve Odise'sinin 16 Kati olan uzunlugu ve zengin iceridi ile bilinir. Zira Manas
Destani, gercek olaylari efsaneler ile harmanlayarak 9'uncu ytzyildan bu yana Kirgiz halkinin
tarihinde yasananlart anlatir. Bu destanin yani sira Kirgiz halki, Kirki askin “kisa” destani
da glinimize dek aktararak korumustur. Manas Destani tek bir Kisi tarafindan anlatilan
bir destandir. Buna karsilik “kisa destanlar”, genellikle t¢ telli bir Kirgiz calgisi olan komuz
esliginde anlatilir. Bu destanlarin her birinin ayri bir konusu, kendine 6zgu bir ezgisi ve an-
latim tarzi vardir. Anlatimdaki ustaliklari, vicut dilleri, tonlamalari ve mimikleriyle destanin
duygusal icerigini aktaran “Akinlar”, bir zamanlar toplumda buyuk saygi goren, bolge bolge
dolasarak ozanlik yarismalarina katilan Kisilerdi.

Akinlar, 2008 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Liste-
si'ne kaydettirilmistir.
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ALA-KIYIZ VE $IRDAK: GELENEKSEL KIRGIZ KEgE HALISI

Kirgiz halkinin geleneksel kece hali sanati, Kirgiz kiltir mirasinin en énemli 6gelerinden
biridir. Bu kece halilarin iki tlr vardir: Ala-kiyiz ve Sirdak halilari. Bilgi, beceri, stuslemelerin
anlami ve hall dokuma sanatina iliskin geleneklerin timu, Kirgiz halkinin kiltdrel kKimliginin
temelini olusturan ve kiltirinin devamliligini saglayan unsurlardir. Zira evlerin déseme-
sinde ve sicak bir ortam olusturulmasinda ¢ok énemili bir yeri olan bu halilarin yapimi, Kir-
giz gbcmen Kulttrundn ginlik hayatinin ayrilmaz bir parcasidir. Kege halilarin yapimi, ayni
zamanda toplumsal birlik ve beraberligi gliclendirmenin yani sira geleneksel el becerilerinin
de nesilden nesile aktariimasini saglar. Kirsal kesimde ve daglik bolgelerde yasayan yasli
kadinlar, bu el sanatini, ailelerindeki genc kizlara 6gretirler. Ancak bu sanati icra eden Kisi
sayisi az oldugu gibi cogunlukla kirk yasin tstiindedir ve bu nedenle ne yazik ki Ala-kiyiz ve
Sirdak hali dokuma sanati yok olma tehlikesi ile karsi karsiyadir. Hikdmetin yetersiz kalan
destegi, genc neslin ilgisizligi, ucuz sentetik halilarin piyasayi ele gecirmesi ve zaten yetersiz
miktardaki hammaddelerin distk kalitesi, durumun vahametini artirmaktadir. Bu nedenle
Kirgiz evlerinde Ala-Kiyiz halilarina giinimtzde neredeyse yok denecek kadar az sayida rast-
lanmaktadir. Sirdak halilart ise ayni sekilde yok olmak Uzeredirler.

Ala-Kiyiz ve Sirdak, 2012 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasinin
Temisili Listesi'ne kaydettirilmigstir.
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Uc BOLUMLU KIRGIZ DESTANI: MANAS, SEMETEY VE SEYTEK

Manas, Semetey ve Seytek olmak Uzere Uc¢ bolimden olusan Kirgiz Destani, dagilmis kabi-
lelerin bir araya gelerek tek bir ulus olusturmalarini anlatir. Kirgiz halkinin tariht gecmisini
anlatan bu destan, her yastan kadin ve erkekler olmak tizere ozanlar tarafindan nesilden ne-
sile aktarilmistir. Destani anlatan Kisi, destanin kahramanlarinin génderdidi bir isaret olarak
kabul edilen, genellikle duru gord veya kehanet niteliginde bir riya gordr ve bunun tzerine
ozan sifatiyla anilmaya baslar. Dinletileri sirasinda ozanlar vecd halinde cesitli ritim, tonla-
ma ve hareketler kullanarak destanda tasvir edilen ortami canlandirirlar. Destanin timuanin
anlatilmasi 13 saat sirebilir. Bu dinletiler, kdy eglenceleri, ulusal kutlama ve resmi ginler
gibi cesitli vesilelerle yapilir. Destan anlatan ozanlar, ayni zamanda énemli giinlerde, ihtilaf,
catisma, dodal afet ve benzeri durumlarda yerel halka manevi destek sadlarlar. Ozanlar icin
bu destan, korumak ve aktarmakla yikimld olduklari bir kiltdr mirasidir. Kirgiz destant,
genclerin kendi tarihlerini ve kltdrlerini, icinde yasadiklart dogayi, cevreyi ve dinyadaki diger
halklari daha iyi anlamalarini saglamanin Gtesinde ayni zamanda onlara bir kimlik ve aidiyet
duygusu da asilar. Resmi editim mifredatinin bir parcasi olarak Kirgiz destani, hosgori ve
cok Kulturlulik olgusunun da zihinlerde yer etmesine katkida bulunur. S6zId bir gelenek
unsuru olan bu destan, ustadan ¢iragina gayriresmi egitimin bir parcasi olarak aktarilir.

Uc Bolimlii Kirgiz Destani, 2013 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mira-
sinin Temsili Listesine kaydettirilmistir.
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BAYSUN ILGESI

Anadolu'dan Hindistan'a giden yol tizerinde, Ozbekistan'in Giiney Dogusu'nda bulunan Baysun
ficesi, Orta Asya'nin en eski yerlesim bolgelerinden biridir. ipek Yolu'nun énemini yitirmesi ve
Orta Asya'da meydana gelen siyasi degisikliklerin sonucunda bu bolge kendi icine kapanmis ve
dolayisiyla eski geleneklerin korunmasina odaklanilmasi acisindan elverisli hale gelmistir. Bu
eski geleneklerde ise Samanlik, Zerdistlik, Budizm ve islam'a 6zgii 6gelere rastlanmaktadir.
Gunumuzde Baysun {lcesi'nin yaklasik 82.000 niifusu vardir.

Bu bolgede bircok gelenek halen yasatiimaktadir: Ornegin, Nevruz Bayramindan bir gece
once, yemeklerin de ikram edildigi bir tohum ekimi toreni diizenlenir. Aile icinde de halen
duzenlenmekte olan geleneksel torenler vardir. Bunlardan birisi, yeni dogan bebegin dogu-
munun 40'Inc1 gininde kétu ruhlarin ates ve killerle uzaklastirilmasindan ibarettir. Bir
diger geleneksel toren ise, erkek cocuklari sinnet olduktan sonra diizenlenen keci glresleri,
at yarislari ve gireslerdir. Dugunlerde ve cenazelerde de yine ayni sekilde eski gelenekler uy-
gulanmaktadir. Bunun yani sira, hastalar da Saman ayinleri ile tedavi edilir. Baysun Ilcesi'nde
yaygin olan geleneklerden bir dideri ise, her yil diizenlenen festivallerde destan anlatimi ve
dans gosterilerini de iceren torensel ilahilerdir. Bu ilahilerde sarki sodyleyen Kisilere, nefesli
veya yayli calgilar eslik eder. Bu tir ilahiler sdyleyen topluluklardan biri olan Shalola Halk
Mizigi Topluludu, cesitli halk tirkileri derlemis ve geleneksel ¢algi ve kiyafetlere iliskin bir
envanter calismasi gerceklestirmistir. Topluluk ayrica kdy kdy dolasip, bolgeye 6zgl efsane,
destan ve eski ezgiler Gzerinde de bir arastirma yapmaktadir.

Sovyet doneminde uygulanan politika cercevesinde bolge halkina dayatilan kiltlrel model,
Baysun ilcesine 6zgu Kiiltlr ve sanatin kendini ifade etmesine ve gelismesine ¢cok sinirli dlgtide
imkan tanimistir. Dolayisiyla, ginimtzde burada yasayan halka cesitli calgilarin 6tesinde,
6z kultirlerinin degisik ifade sekillerini belgelendirmelerini de saglayacak teknik techizatin
temin edilmesi blyuk onem tasimaktadir.

Baysun llgesi, 2008 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasinin Temnsili
Listesi'ne kaydettirilmistir.
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KATTA ASULA

Katta Asula (uzun nagmeli sarki), Ozbekistan'in Fergana Vadisinde yasayan Tacik, Uygur ve
Turk halklarina 6zgu, Kirgizistan, Tacikistan ve Kazakistan'in bazi bolgelerinde de sdylenen
bir geleneksel sarki turddur. Bu 6zgun sarki tarzi; sahne sanatlari, sarki ve enstrimental
muzigin yani sira doguya has siir ve kutsal toren 6deleri de icerir. Katta Asula; aska, evrene ve
dogaya iliskin felsefi ve teolojik kavramlar zerine kurulu, dodaclama da iceren bir sarki soy-
leme turtdur. Ustasindan ciragina soz1u olarak aktarilan ve 6grenilmesi oldukca uzun siren
bu geleneksel sarki tird, en az iki en fazla bes Kisi tarafindan icra edilir. Ginimizde Katta
Asula, Ozbek halkinin kiiltiirel kimligini ifade etmesini saglayan ve dolayisiyla Kiiltiirleraras
diyalogun gelismesine de 6énemli 6lctide katkida bulunan bir iletisim aracidir. Bu gelenegin ya-
satiimasi amaciyla Ozbekistan Hikiimeti ve yerel yénetimler tarafindan diizenlenmekte olan
festival, yarisma ve diger etkinliklerin yani sira, bir veri tabaninin olusturulmasi, konferanslar
dizenlenmesi ve yazili eserlerin yayimlanmasi gibi cesitli calismalarla desteklenerek “Katta
Asula” sanatinin genclere ve akademisyenlere de tanitiimasi gerekmektedir.

Katta Asula, 2009 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili
Listesi'ne kaydettirilmistir.
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ASKIYA: ATISMA SANATI

Askiya, bir geleneksel Ozbek atisma sanatidir. Atismaya katilan iki veya daha fazla Kisi, belirli
bir konu ile ilgili olarak mizah icerikli sozler soylerler. Dogaclama bir sanat olan Askiya, ge-
nellikle erkekler tarafindan icra edilir. icracilardan beklenen; Ozbek diline vakif olmak, ustaca
dogaclama yapmak ve ayni zamanda dinleyicileri eglendirebilmektir. Zira, diyaloglar her ne
kadar mizah icerikli olsalar da, aslinda buradaki amagc, ginlik yasami dogru gozlemleyerek
toplumsal anlamda 6nem tasiyan olaylara dikkati cekmektir. “Askiya”, ¢cogu zaman Ozbe-
kistan'in kdylerinde ve sehirlerinde diizenlenen sélenler, kutlamalar, aile ile ilgili torenler ve
toplantilarda icra edilir. Ginimizde bilindigi kadariyla Askiya'nin 30 farkli tirl vardir. Bun-
lardan bazilari profesyoneller tarafindan icra edilirken bazilari da amatdrlerce sdylenir ve her
iki turtn kendine 6zgu 6zellikleri oldugundan bunlari ayirt etmek kolaydir. Askiya sanatina
iliskin bilgi ve beceriler cogunlukla usta-cirak iliskisine dayali geleneksel yontemlerle szl
olarak aktarilir. “Askiya” adi verilen atisma sanati, hem mizah duygusunu gelistirir hem de
insanlarin birbirleriyle iletisimlerini kolaylastirir. Dolayistyla, ayni zamanda yaslari ve icinde
yetistikleri ortam ne olursa olsun, toplumun farkli kesimlerinden insanlari tek bir etkinlik
ile biraraya getirir. Bunun yani sira, “Askiya” sanatinin egitici bir boyutu da vardir. Buradaki
mizah, insanlara ayni zamanda sdylenenleri dikkatle dinlemeyi 6gretir, ginlik hayatta yasa-
nan sorunlari tahlil etmelerini saglayarak kilturel gelisime ve toplumsal kalkinmaya katkida
bulunur.

Askiya, 2014 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Listesine
kaydettirilmistir.
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MEDDAHLIK GELENEGI

Meddahlik; meddah adi verilen sanatcilarin halki eglendirmek amaclyla taklit, espri, jest ve
mimikler esliginde sergiledikleri dogaclama hikaye soyleme sanatidir. Sanatin basarisi, Med-
dah’in retorik yetenegine ve seyirci ile kurdugu iletisime baghdir. Geleneksel olarak Ramazan
gecelerinde, stinnet digunlerinde ve kahvehanelerde icra edilen Meddahlik, dénemin aynasi
olma islevine sahiptir. Hikayelerin icerigini cogu zaman sosyal ve politik elestiri ile halkin egi-
tilmesi, bilinclendirilmesi ve aydinlatiimasi amact belirler. Meddah hikayelerinin ortak 6zelli-
gi, gunlik hayatta karsilasilan duzensizligin, yoksullugun, ekonomik ve sosyal problemlerin
farkll acilardan sahneye tasinmasi ve bu konular zerinde esprili yollarla distintilmesinin
saglanmasidir. Meddah, bir baston ve mendil esliginde gerceklestirdigi gosterisinde yaygin
edebiyat eserlerinden ve populer konulardan sectigi anekdot ve sarkilardan olusan bir reper-
tuar sunar. Her hikayenin sonunda seyircinin de onay verecegi ahlaki dersler ¢ikarir.

Meddahlik gelenedi, 2008 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasinin
Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.
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MEVLEViI SEMA TORENLERI

Sema; Allah'a ulasma yolunun derecelerini sembolize eden, icinde dint 6ge ve temalar barindi-
ran ve bu haliyle ayrintili kural ve niteliklere sahip tasavvufi bir téren olarak tanimlanmakta-
dir. Sema Toreni, Mevlevilik kilttrintn dogru olarak aktarilabilecegi mekanlarda gelenekten
gelen Mevlevi miizidi ile icra edilir. Toren, birbiriyle biitinlik icinde farkli tasavvufi anlamlar
ihtiva eden naat, ney taksimi, pesrev, devr-i veledi ve dort selam bdlumunden olusmaktadir.
Selam bolumlerinden sonra torene dualarla son verilir. Mevlananin Farsca yazilmis eserleri,
toren slresince icra edilen bestelerin temel kaynagidir. Toreni icra eden semazenler, manevi
ve bedeni uzun bir egitim sireci sonrasinda toren icin hazir hale gelirler. Mevlevi Sema Tore-
ni, icerdigi mistik dgeleri ve mesajlari sayesinde farkli kiiltlr ve inanclara sahip bircok insanin
ilgisini cekerek evrensel bir nitelik kazanmustir.

Mevlevi Sema Térenleri, 2008 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasinin
Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.
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Asiklik; siiri, muzigi ve hikaye anlatimini iceren ¢ok yonli bir sanattir. Toplumu derinden
etkileyen olaylar, toplumsal yapiy1 olusturan ve sosyal dizeni saglayan kurallar, gelenek ve
gorenekler, inanclar vb. asiklarin repertuarinda yer alan siir, mizik ve hikayelerde dile geti-
rilmektedir. Gelenegin tasiyicisi olan asiklar, elestirel bir dille ele aldiklar1 konular sayesinde
halki aydinlatan ve yonlendiren lider Kisiler olarak algilanmaktadirlar. Karacaoglan, Koroglu,
Kazak Aptal, Pir Sultan Aptal, Ercisli Emrah, Gevheri, Asik Omer, Levni, Kul Himmet, Dada-
loglu, Dertli, Ruhsati, Bayburtlu Zihni, Asik Senlik, Asik Stimmani, Asik Mahsuni Serif, Asik
Veysel, Davut Sularf, Asik Murat Cobanoglu ve Asik Yasar Reyhant bu gelenegin en 6nemli
temsilcilerindendir. Irticalen siir sdyleme, hikaye anlatma, saz calmanin yaninda icra sirasin-
da sergilenen davranislar, asik fasillarinin diizeni gibi gelenede 6zgu ilke ve kurallar, ustadan
ciraga egitim ve o6gretim yolu ile aktariimaktadir.

Asiklik Gelenegi, 2009 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiilttrel Mirasinin Temsili
Listesi'ne kaydettirilmistir.
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KARAGOZ

Karagdz; deve veya manda derisinden yapilan insan, hayvan veya esya sekillerinin (tasvir)
cubuklara takilip arkadan verilen isikla beyaz perde tzerinde hareket ettirilmesi esasina da-
yanan bir golge oyunudur. Karagdz oynatan sanatciya “hayali” adi verilir. Hayaliler, oyunun
yaraticisidir ve gosteri sirasinda seyircinin ¢zelliklerine gére oyunda degisiklikler yapar, sah-
nelerin yerlerini degistirip, konuyu ginceller. Karagdz oyununda konular, komik 6geler 6ne
cikarilarak islenmekte, cifte anlamlar, abartmalar, séz oyunlari, adiz taklitleri belli bash
guldurd ogeleri olarak yer almaktadir. Karagdz, oyununun basrol oyuncusudur. Okumamis,
cesur, tepkilerini acikca gosteren, cabuk ofkelenip kavga eden, yalancilida ve ikiytzIilige
tahammil edemeyen gercekci bir halk adamidir. Hacivat, Karagdz'iin tam tersi bir tiptir.
Egitim gormas, iyi konugan, bilgili, Kisisel ¢ikarlarini 6nde tutan, kurulu dizeni kabul etmis,
icten pazarlikli, nabza gore serbet veren, tim mahallelinin akil danistigi, yardim istedigi
kurnaz bir tiptir. Oyununun diger tipleri; Zenne, Celebi, Tiryaki, Beberuhi, Laz, Kayserili,
Kastamonulu, Rumelili, Arap, Kurt, Arnavut, Frenk-Rum, Ermeni, Yahudi, Matiz, Kilhanbeyi
ve Cengi'dir.

Karagdz, 2009 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiiltirel Mirasinin Temsili Liste-
si'ne kaydettirilmistir.
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GELENEKSEL SOHBET TOPLANTILARI

Yorelere gore adlandirmalart, sayilari, yas sinirl, toplanma sikliklar: degisen erkek gruplarinin,
yilin dzellikle kis aylarinda ve rutinlesen bir periyotta belli kurallar cercevesinde bir araya
gelerek sanal akrabaliklar kurduklari sosyo-kulttrel ve ekonomik islevli geleneksel toplanti-
lardir. Kapali mekanlarda yapilan ve halk miizigi, halk danslari, oda i¢i oyunlar gibi unsurlari
blinyesinde barindiran bu toplantilardaki amag, is disinda kalan zamani sohbet ederek ve eg-
lenerek degerlendirmek, eglendirirken egitmektir. Topluluga katilacak Kisilerin belli bir grup-
tan olma zorunlulugu yoktur. Sadece durist, sir saklamasini bilen, iyi ahlakli Kisiler olmasina
dzen gosterilir. Ik bakista bir bos zaman gecirme ugrasisi olarak gorilse bile giniimiize
kadar gelmis olmast, bu toplantilarin toplumsal hayat icerisinde 6énemli bir rol Gstlendigini
gostermektedir.

Geleneksel Sohbet Toplantilari, 2010 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiilttrel
Mirasinin Temsili Listesine kaydettirilmistir.
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KIRKPINAR YAGLI GURES FESTIVALI

Kirkpinar Yagl Guresleri, XIV. ytizyilda Rumeli'de dogmus, yizyillardir yapilagelen dinyanin
en eski festivallerinden biridir. Festivalde viicutlarina yag stirerek giresen kKisilere “pehlivan”
denir. Gures ve senlikler “Er Meydani” denilen alanlarda yapilmaktadir. Pehlivan, giires agast,
cazgir, davul-zurnacl, yagcl, pesgirci gibi geleneksel giysili bir grup tarafindan, bir dizi téren
ve rittellerle yiriitilen bu etkinlik, bitiin tlkede biiyiik bir coskuyla izlenmektedir. lyi ni-
teleme sifatl olarak kullanilan “pehlivan gibi” deyimi, pehlivanligin halk arasindaki dederinin
gostergelerindendir.

Kirkpinar Yagh Giires Festivali, 2010 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel
Mirasinin Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.




TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN KULTUREL MiRASLARI ENVANTER CALISMASI

ALEVI-BEKTASI RITUELI: SEMAH

Anadolu Alevi-Bektasi “cem”lerinde icra edilen “on iki hizmet"ten biri olan ve “cem”in aslt
unsurlarindan sayilan semahlar; cem asiklart “zakir”lerin ¢aldigi saz esliginde séylenen sozle-
re bagli olarak, “semahgci” adi verilen hizmet sahipleri tarafindan, mizigin ritmine uyularak
yapilan mistik ve estetik vicut hareketleridir. Belli bir disiplin i¢inde ve kadin erkek birlikte
icra edilen semahlardaki el hareketleri ile bazi durus bicimlerinin sembolik anlamlari vardir.
Semahlar, iceri semahlari (tarikat semahlar1) ve disart semahlari (avare semahlari) olmak
Uzere iki gruba ayrilir. Turkiye'de yaygin olarak bilinen semahlar sunlardir: Goniller Seraht,
Kirklar Semahi, Hubyar Semahi, Turnalar Semahi vb.

Alevi-Bektasi Ritieli: Semah, 2010 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiiltirel Mi-
rasinin Temsili Listesine kaydettirilmistir.
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TOREN KESKEGI GELENEGI

Keskek gelenegi, geleneksel dugin torenleri basta olmak Uzere stunnet, bayram, yagmur du-
asl gibi toplumsal katilimin yiiksek oldugu torenlerde; ortak isgticl ve paylasima dayali olarak
gerceklestirilen dayanismaci bir sosyal pratiktir. Bu gelenek kapsaminda belirli kurallar dahi-
linde kadin ve erkek gruplarinin toplu olarak is paylasimi ve katilimiyla, blytk kazanlarda ve
acik ateslerde, bugday ve etin birlikte pisirilmesiyle “Keskek™ adi verilen bir yemek hazirlanir
ve sunulur. Keskek pisirilmeden 6nce bugdayin, pisirilme sirasinda ise yemedgin ortak bir ri-
timle “dovilmesi”, ritlelin sembolik yonlerini olusturur.

Téren Keskegi Gelenegi, 2011 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin
Temsili Listesine kaydettirilmistir.
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MESIiR MACUNU FESTIVALI

Mesir Macunu Festivali, Manisa il merkezinde, yaklasik 500 yildir devam eden, cesitli gele-
neksel uygulamalari iceren genis katilimli bir festivaldir. Trkiye genelinde bilinen ve benim-
senen Festival, sifali bir yiyecek oldugu kabul edilen mesir macununun paylasiimasina iliskin
tarihsel bir dyklye dayanir. Festival etkinlikleri, mesir macununun dualanarak “karilmasi” ve
“pisirilmesiyle baslar. Sifa dilekleriyle dualanan macun, Sultan Camii minaresi ve kubbele-
rinden halka sacilir. Tirkiye'nin farkli bolgelerinden gelen binlerce Kisi, atilan macunlari yere
dismeden havada yakalayabilmek icin birbirleriyle yarisir.

Mesir Macunu Festivali, 2012 yilinda UNESCO insanhigin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin
Temsili Listesi'ne kaydettirilmistir.
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KAHVE KULTURU

Kahve Kkulturu, basta Turk kahvesi olmak tzere mirra, menengic/cedene olarak adlandirilan
icecekler ve bunlar etrafinda gelisen Kiltiirel pratikleri kapsar. Kahve kiltird; gecmisten
glinimize uzanan, Ulkenin dojusundan batisina her yastan, her gruptan insan tarafindan
yaygin olarak paylasilan ortak unsurlardandir.

Kahve kiltdrd icinde yer alan icecekler arasinda Turk Kahvesi; kahve meyvesinin 6zel yon-
temlerle kavrulmasi, dibekte ya da degirmende 0guttlmesi ve cezvede pisirilmesi ile yapilan
icecektir. Mirra'nin hammaddesi de yine kahve meyvesidir. Ancak Tirk kahvesinden farkli
bir teknikle pisirilir ve aromalandirilir. Bunlarin disinda Anadolu’ya 6zgu bir tir olan yaba-
ni antepfistiginin (pistacia terebinthus) meyveleri de kahve yapiminda kullaniimaktadir. Bu
kahveye, yoresine gore degisen menengic/cedene/citlembik gibi adlar verilmektedir.

Turkiye'de kahvenin salt bir icecek olmasinin 6tesinde islevleri vardir: Kiz isteme pratigi
kahve ile gerceklesir, “bir kahve icimi” muhabbet edilir, icilen “bir fincan kahvenin kirk yil
hatiri” sayilir, gelecek “kahve falindan” okunmaya calisilir. Kahve, evlerde hem glizel yemek-
lerin vazgecilmezi hem de kiymetli misafirlerin ikrami iken, 16. yy'dan itibaren kahveha-
neler ortaya clkmaya baslamistir. Geleneksel kiltirimtzde kahvehaneler; asiklarin, hikaye
anlaticilarinin, Karagdz gosterilerinin, derin sohbetlerin mekanlari olmustur. Kahvehaneler
glndimuzde “kafe” bicimine déniisse de hala 6nemli bir sosyallesme mekani olarak islevlerini
surdurmektedir.

Kahve kiiltlriinin el sanatlarimizdaki yansimalari ise ¢zel bakir cezvelerde, porselen fincan-
larda goralebilmektedir.

Kahve Kiiltirt, 2013 yilinda UNESCO Insanhigin Somut Olmayan Kiilttirel Mirasinin Temsili
Listesi'ne kaydettirilmistir.
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EBRU SANATI

Ebru, 6zel bir teknikle hazirlanan suyun Uzerinde boyalarla desenlerin olusturuldugu ve bun-
larin kagida aktarildigr geleneksel bir “stsleme sanati”dir. Ebru’nun kendine 6zgt malzemesi
ve uygulama teknigi vardir. Ebru yapiminda kullanilan boyalarin tamami dogal yollarla elde
edilir. Suyun yogunlasmasini saglayan kitre de dogal bir malzemedir.

Ebru sanati oldukca zevkli bir ugras olmakla birlikte sabir isteyen bir istir. Ebru'nun “battal
ebru”, “tarakli ebru”, “cicekli ebru” gibi klasiklesmis tlrleri oldugu gibi ¢esitli ayrinti ve renk-
lerle binlerce desen ortaya konabilir. Gindmuzde ebru sanati énemli bir hobi haline gelmis ve
bu durum modern tarzda ebrularin olusumuna da neden olmustur.

Ebru Sanati, 2014 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temnsili
Listesi'ne kaydettirilmistir.
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SAHA YAKUT

(RUSYA FEDERASYONU)

) Olonho Yakut Destani
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OLONHO YAKUT DESTANI

Turk halklarinin en eski epik sanatlarindan biri olan Olonho Destant, aslen Yakut halkina ait
bir destan gelenegidir. Ancak bugiin, Rusya Federasyonu'nun dogusunda bulunan Saha Cum-
huriyeti'nde de bu gelenege rastlanmaktadir.

Kafiyeli sekilde yazilmis bu hikayelerin uzunlugu 10 ila 15.000 dizedir ve iki kisimdan olu-
sur. Ozan, sarki ve siir olmak Uzere iki kKisimdan olusan destani déntsimli icra ederek
anlatir. Dolayisiyla ozanin sarki sdyleme yeteneginin yani sira tiyatro yapma, etkili konusma
ve doJaclama yeteneklerine de sahip olmasi gerekir. Destanin kendisi ise eski zamanlarda ya-
samis savascllar veya tanrilar, ruhlar ve hayvanlar ile ilgili cesitli efsanelerin yani sira gocebe
toplumun dagilmasi gibi gtincel konulara da deginir.

Her bir toplulugun zengin bir repertuara sahip kendi ozani oldugundan, Olonho Destaninin
bircok uyarlamasi mevcuttur. Bu gelenek, aslen aile icinde hem eglence amach hem de bir
egitim araci olarak ortaya cikmistir ve gelismistir. Yakut halkinin inanclarini da yansitan
Olonho Destani, bolgenin cografi konumu, iklimsel kosullari ve zaman zaman meydana gelen
siyasi kargasa dolayistyla zor sartlarda yasayan kicUk bir ulusun var olma mucadelesine de
taniklik etmektedir.

Olonho Yakut Destani, 2008 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin
Temsili Listesine kaydettirilmistir.
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UNESCO'YA DAHIL EDILMIS
TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN
KULTUREL MIRASLARI

ORTAK DEGERLER

O Sasmakam: Miizik Gelenegi
Ozbekistan, Tacikistan

O Nevruz
Azerbaycan, Hindistan, iran islam Cumhuriyeti,
Kirgizistan, Pakistan, Tirkiye, Ozbekistan

O Yurt
Kazakistan, Kirgizistan
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SASMAKAM: MUZiK GELENEGI

Yuzyillar stren tarihi boyunca Sasmakam Muzik Gelenedi, Maveralnnehir olarak bilinen ve
giinimiizde Tacikistan ve Ozbekistan'i kapsayan bolgedeki sehirlerde gelismistir.

“Altr Makam” anlamina gelen “Sasmakam” sdzcigu, vokal ve enstrimental mizigin yani
sira, ezgisel ve ritimsel kaliplar ile siirin bir arada kullanildigi bir miizik turddir. Sasmakam
mizigi tek bir kisi tarafindan veya ud, geleneksel keman, def ve kaval esliginde birkac Kisi
tarafindan soylenir. Sasmakam icrasi, genelde enstriimental “nasr” ile baslayip vokal devam
eder; yani iki kisimdan olusur.

Tarint gecmisi Islam 6ncesi dénemlere kadar uzanan Sasmakam:; miizikoloji, siir, matematik
ve siifi tasavvuf felsefesi gibi cesitli alanlarda meydana gelen gelismelerden siirekli etkilenmis-
tir. Quncu ila 10°'uncu yuzyillarda “makam” sisteminin son derece revacta olmasindan dolayi,
Sasmakam'in tarihi ve manevi merkezi olan Buhara sehrinde, o dénemde 6zellikle Yahudi
topluluklari tarafindan bircok miizik okulu aciimistir. Standart notasyon sistemi ile bir eserin
sadece temel ezgisi yazilabilecedinden, Sasmakam miizigi ancak bu alanda 6zel egitim almis
sanatcilar tarafindan icra edilebilir. Dolayistyla Sasmakam muzigi ve ifade ettigi tim manevi
degerler, cogunlukla usta-cirak iliskisine dayali olarak aktarilan bir gelenektir.

Tacikistan ve Ozbekistan'in bircok taninmis Sasmakam sanatcisi, 70'li yillarda su an azinlik
(diaspora) olarak yasadiklari, dinyanin farkli Glkelerine go¢ etmislerdir.

Sasmakam, 2008 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili
Listesiine kaydettirilmistir.
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NEVRUZ

Nevruz, mevsimlik bahar bayramlarindandir. Farsca nev (yeni) ve ruz (gin) kelimelerinin bir-
lesmesinden meydana gelen ve “yeni gin” anlamina gelen nevruz, eski takvime gore yilin ve
baharin ilk gint sayilir. Gunesin Kog¢ burcuna girdigi 21 Mart'a denk gelen Nevruz; Kisin sona
erdigi, tabiatin canlandigi ve yazin bolluk ve bereketine kavusuldugu gindn simgesi olarak
Balkanlardan Orta Asya'ya genis bir cografyada cesitli etkinliklerle kutlanmaktadir. Nevruzu
kutlayan halklarin tarihinde, dinsel, kiltirel, sosyal olaylar birikerek katmanlasmis oldugun-
dan bayramin mitsel aciklamalari ve anlamlari da degisiklik gostermektedir. Ates Ustinden
atlanmasi, o gline 6zel yiyeceklerin hazirlanmasi ve yenmesi, mizik ve dans, Nevruz gina
yapilan kutlamalarin ortak unsurlari olarak karsimiza ¢cikmaktadir.

Nevruz, 2009 yilinda UNESCO Insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Liste-
si'ne kaydettirilmistir.
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YURT

“Yurt”, Kazak ve Kirgiz halklarinin gocebe cadirlarina verilen addir. Cok kisa stirede ve ko-
layca kurulup sokilebilen bu cadirlar, daire seklinde ahsap bir ¢ercevenin tizerine gecirilen ve
halatlarla sabitlenen keceden yapilir. Bu c¢adirlari yapmayi ve iclerini désemeyi bilen Kisiler
ise kadin veya erkek zanaatkarlardir. Yurtlar, dogal ve yenilenebilir hammaddelerden yapilir.
Erkek ustalar ve ciraklari ahsap cerceveleri, ahsaptan, deriden veya metalden yapilan diger
sUslemeleri imal ederler. Kadinlar ise ¢cadirin i¢ stslemelerinin yani sira hayvan, bitki ve ge-
ometrik sekiller ile bezenmis dis kaplamalarini yaparlar. Genelde, “yurt” yapiminda bu el
sanatini yeni 6grenen kadinlar, deneyimli hemcinslerinin gézetimi altinda calisarak dokuma,
yun egirme, 6rme, kece yapma, nakis, dikis vb. geleneksel el isi tekniklerini uygularlar. Yurt
yapimi, bir topluluktaki tim zanaatkarlarin katilimini gerektirdiginden ayni zamanda yapicl
is birligi ve yaraticilik gibi ortak degerlerin gelistirilmesini de saglar. Genelde, yurt yapimina
iliskin bilgi ve el becerileri, aile icinde nesilden nesile veya ustalar tarafindan ¢iraklarina akta-
rilir. Tum dogumlar ve digunler “yurt"ta kutlanir, tim cenaze torenleri de “yurt™ta yapilir.
Baska bir deyisle “yurt”, Kazak ve Kirgiz halklarinin kimliginin temelini olusturan aile ve
geleneksel misafirperverlik kavramlarini simgeleyen bir unsurdur.

Yurt, 2014 yilinda UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasinin Temsili Listesi'ne
kaydettirilmistir.
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UNESCOyA

ADAY TURK DUNYASI
SOMUT OLMAYAN
KULTUREL MIRASLAR]

Namlels

O Azerbaycan

) Kazakistan

O Kirgizistan

O Ozbekistan

O Turkiye

O Turkmenistan

O Altay (Rusya Federasyonu)

) Baskurdistan (Rusya Federasyonu)
O Gagavuz Yeri (Moldova)

) Hakas (Rusya Federasyonu)

O Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti

) Saha Yakut (Rusya Federasyonu)
0) Tataristan (Rusya Federasyonu)
O Tiva (Rusya Federasyonu)






UNESCO'YA ADAY
TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN
KULTUREL MIRASLARI

AZERBAYCAN

(C»

) Tapmacalar-Bilmeceler: Sz Gelenekler ve Anlatimlar

) Balaban: Gosteri Sanatlari

) Lahic Bolgesi: El Sanatlari Gelenegi

) Sebeke: El Sanatlari Gelenegi

) Tas isleme: El Sanatlari Gelenegi

) Dolma: Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar
) Lavas: Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar

) Sekerbura ve Sorgogali: Doga ve
Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar
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TAPMACALAR-BILMECELER:
SOZLU GELENEKLER VE ANLATIMLAR

Bilmece; bir seyin adini anmadan niteliklerini Gstl kapali sdyleyerek o seyin ne oldugunu bul-
may!1, dinleyene veya okuyana birakan bir oyun, muammadir. Bilmecelerde sorular; betimsel
bir anlatim icinde abartilarak, kavram tersine cevrilerek ve degistirilerek olusturulur. ifade,
bir “soru cumlesi” olmak zorunda degildir. Bilmeceler, birka¢ kelimeden olusan bir timce
halinde olabildigi gibi beyitler veya kitalar halinde de olabilir.

(Gem agacin oyallar

icine tin tin goyallar
Aglama tin tinim aglama
Sora qulagin buralar

(Keman)

Babadan eziz
Neneden eziz
Baltadan agir
Baldan sirin

Elde tutulmaz
Bazarda satilmaz

Iki Kirkiim var,
On gardasa catar.
Bunu Kim tapar?

(Uyku) (Eldiven) /
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BALABAN: GOSTERIi SANATLARI

Balaban, Gliney Kafkasya ve Orta Asya Ulkelerinin bircogunda kullanilan nefesli calgilar gru-
buna ait bir calgidir. 9-10 adet ses perdeli olanlari Azerbaycan ve Turkistan'da kullaniimak-
tadir. Glrgen, ceviz, erik ve benzeri sert agaclardan yapilanlari varsa da en makbulu, kayisl
adacindan yapilanidir.

Bir govde (govda) ve adiz tarafina takilan ses cikarici yassi kamis agizliktan ibaret olan
Balaban, 280-300 mm uzunlugunda ve 20-22 mm capindadir. Sesi mat ve hafiftir. Kamis
Uzerindeki kiskac sayesinde ses inceltilip kalinlastirilabilmektedir. Ozel bir yontemle yassilas-
tirilan kamis, kiskag ve gévdeden meydana gelir. Kiskacin kamis tzerinde asagi veya yukari
dogru itilmesiyle yaklasik bir perdelik ses degisimi yapilabilmekte ve bu 6zelligi ile calg
gruplarina hemen uyum saglayabilmektedir.'

o
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LAHIC BOLGESI: EL SANATLARI GELENEGI

Eski bir yerlesim bolgesi olan Lahic, Azerbaycan'in geleneksel el sanatlarinin merkezi olarak
kabul edilir. Lahic’in yerli halki ise 0zellikle geleneksel yontemlere sadik kalarak bakirdan
yaptidi el sanatlart ile bilinir. Lahic halkinin imal ettigi Grtnler, eskiden 6zellikle Kafkasya
ve Orta Dogu'da ragbet gorurdu. Bu trtnler bolgedeki halklarin gunlik yasamlarinda énemli
bir yere sahip olmanin yani sira ayni zamanda sus esyas! olarak da kullanilirdi. Ginimuzde
ise bu Urunler, Azerbaycana gelen turistlerin gozdesi haline gelmistir. Ginimuizde gerek
geleneksel bakir tretim yontemleri gerekse bakir esyalarin énemli bir par¢asini olusturduklari
kutlama, téren ve gelenekler, yerel halk tarafindan halen strdirilimekte ve aile isletmeleri
tarafindan da devam ettirilmektedir. Bu geleneksel el sanati, Lahi¢ halkinin gerek ginlik
yasaminin gerekse Kultirinin en énemli unsurlarindan biridir.
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SEBEKE: EL SANATLARI GELENEGI

Sebeke, herhangi yapistirict madde veya civi kullanilmadan bir¢ok oymali ahsap citalardan ve
aralarinda sabitlestirilen renkli cam parc¢alarindan monte edilerek yapilan el sanatidir. Sebeke
desenleri Gunesi, yasam enerjisini, ebedi zaman akisint ve evrenin sonsuzlugunu sembolize
etmektedir.

Dogru geometrik seklinde olan ¢ok isinli yildizlar, Sebekenin en yaygin kompozisyonlaridir.
Sebekedeki sanatsal imgenin temelini, renkli camin icinden ve geometrik figiirlerin hatlar
agindan iceri giren gunes 1s1g1 olusturmaktadir.

Azerbaycan'in ginimuzdeki kultur alaninda Sebeke sanati, dncelikle sosyal ve estetik anlam
tasimakta olup geleneksel gorsel dil ve Eski Cag ile Orta Cag'daki Azerbaycan halkinin dinya
gorusu ile ilgili sembolik anlamlarin birlestigi bir tnitedir.
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TAS ISLEME:
EL SANATLARI GELENEGI

Azerbaycan'in ¢esitli bolgelerinde kayalar oyularak yapilmis olan at ve koc figlrleri, hic sip-
hesizdir ki bu sanatin yizyillara dayanan gecmisinin kanitidirlar.

Biylk kayalara at ve koc figlrleri oyma sanati, Azerbaycan'da 13 ve 14'incl ylzyil olmak
Uzere Orta Cag'a kadar uzanan bir tariht gecmise sahiptir. Ancak bu, kaya oymaciliginin 13
ve 14'Uncl ylzyilda basladigi anlamina gelmemektedir. Zira kullanilan oymacilik teknikleri
ve motifleri, bu eserlerin cok daha eski bir zamanda yapildidina isaret etmektedir.
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DOLMA: DOGA VE EVRENLE ILGiLi BiLGi VE UYGULAMALAR

Dolma, Azerbaycan Cumhuriyeti topraklarinda yasayan Azeri ve diger Turk halklarinin mut-
faginda yer alan vazgecilmez yemeklerden biridir. Azerbaycan mutfagina 6zgi dolmanin, ve-
Jetaryen ve diyete uygun olani dahili 20'yi askin cesidi vardir. Dagun ve diger énemli gtinlerde
yapilan dolma, Azerbaycan mutfadinin énde gelen yemeklerinden biri olarak gerek evlerde
gerekse restoran ve yemekhane gibi kamuya acik yerlerde, ginlik mendlerin de ana unsurla-
rindan biridir. Taze veya konserve asma yapragi, kuzukulagi, giirgen veya ayva yapragindan
sarilan dolma gesitlerinin yani sira, elma, biber, domates, patlican, ayva, kabak, balkabagi,
salatalik ve mantar gibi sebze ve meyvelerin veya kuzu, tavuk veya baligin i¢i doldurularak
yapilan dolma cesitleri mevcuttur.

Azerbaycan halkinin geleneksel yemeklerinden biri olarak pilav ve kebabin yani sira digin
sofralarinda ve kutlama yemeklerinde yer alan dolma, bdlgede yasayan diger halklarin da
mutfaginin bir parcasi haline gelmistir.

-
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LAVAS: DOGA VE EVRENLE ILGiLi BiLGi VE UYGULAMALAR

Tarih boyunca, lavas da dahil olmak tizere ekmek, geleneksel Azerbaycan mutfaginin vazge-
cilmez bir parc¢asi olmustur. Lavas, hem bolluk ve bereket simgesi hem insan ile ilahi glgcler
arasindaki bir bag olarak algilanmistir. Azerbaycan mutfaginda ézel bir yeri olan lavasin kut-
sal nitelikleri oldugu kabul edilir. Bu nedenle Azerbaycan halki, lavasin gerek yapimi gerekse
kullanimina iliskin bircok gelenegdi halen surdirmektedir. Bunlardan bir tanesi, kirsal kesimde
yasayan insanlarin misafirlerine lavas sunmalarindan ibarettir. Bir diger gelenek ise evlen-
me ¢agina gelmis bir geng kizin ne kadar marifetli olup olmadigini gérmek icin ondan lavas
yapmasini istemekten ibarettir. Azerbaycan geleneklerine gore, dnemli ginlerde, bir bebek
dogdugunda veya bir dilek gerceklestiginde kdy halkina lavas ve helva dagitilir. Lavas, ayni
zamanda hem aile birligini hem de komsu ve akrabalar arasindaki dostluk ve yardimlasmayi
simgeler.
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SEKERBURA VE SORGOGALI:
DOGA VE EVRENLE ILGIiLiIi BiLGi VE UYGULAMALAR

Sekerbura ve Sorgogdali, Azerbaycan'in geleneksel yemekleridir. Bu yemeklerin bir diger 6zel-
ligi de Nevruz Bayraminda yapilyor olmasidir.

Sekerburanin hazirlanmasi icin bugday unu, siit, tereyagi, maya, badem (veya findik, ceviz),
seker tozu, yumurta ve safran kullanilir.

Sorgogalinin hazirlanmasi icin ise un, yumurta, tereyadi, tuz, rezene, anason, tarcin, ¢ore-
kotu, karabiber, Kimyon, zerdecal, hashas kullanilir.

Sekerbura sekerli, Sorgogall tuzludur.
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O Sesendik Sozder: SozIi Gelenekler ve Anlatimlar
O Kiz Kuu: Gosteri Sanatlari

) Konak Kade: Toplumsal Uygulamalar,
RitUeller ve Solenler

O Kimesek: El Sanatlar Gelenegi
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SESENDIK SOZDER: SOZLU GELENEKLER VE ANLATIMLAR

Toplumun hayatiyla, doganin fenomenleriyle ilgili ifade edilen derin distnceler, edebt dille
yazilan halk eserleri, ezbere sdylenen geleneksel halk destanlari, deyimlerle atastzler; Kazak
sozIU edebiyatinin en énemli égretici tarzidir. Tarzlar, manzumesine gore hitabet ithafi,
hitabet diistincesi ve hitabet tartismasi olarak lce ayrilir. Hitabet ithafina dua ile dilek, espri
ile mizah, taziye ile ilan gibi hitabet tirleri girer. Hitabet disincesine ise, toplum ve zaman
gibi degerlerin temelinde olusan terbiye ile talim konularina iliskin siirler, hitabet tartisma-
larinda toplumsal konular yer alir.

Sesendik sdzler ayni zamanda 0Ol¢ilu sdzlerdir. Sesendik tolgavdan bir érnek:

ki iyi dost olursa,
Olene kadar bitmez.
Iki kot dost olursa,
Olene kadar siirmez.
(Anonim)

Kazak Halk anlatisinda énemli bir sesen olan Jirense'ye, kendisi gibi bilge olan esi Karasas'in
vefatini hic kimse sdylemeye cesaret edemez. Bu slirecte Janibek Sesen, her biri vecize dede-
rinde olan asagidaki stzlerle Karasas'in 6lum haberini Jirense’ye su sekilde anlatir:

Janibek: Jirense, babasi 6lmek ne demek?

Jirenge: Dag yurddu, ¢inar ¢lrudd, yaylay! disman aldi, kislagi yangin aldi demek.
Janibek: Anasi dlmek ne demek?

Jirense: Pinar agzi kapandi demek.

Janibek: Abisi 6lmek ne demek?

Jirenge: Sag kanadi kirildi, tas kalesi yikildi demek.
Janibek: Kardesi 6lmek ne demek?

Jirenge: Sol kanadi egrildi, celik Kilici yamuldu demek.
Janibek: Cocugu 6lmek ne demek?

Jirense: Ajza ates, sineye kor dusti demek.

Janibek: Hatunu 6lmek ne demek?

Jirenge: Heyhat! Karasas'im goctu demek!...”

(Jannat, Sakuzadaull, 2000:312-313).

“Janibek Han halki toplamis, “U¢ arsiz, U¢ bilinmez, U¢ yetim nedir?” diye sormus. Toplanan
halk su cevabi vermis: “U¢ arsiz; uyku, gilmek, yemek™ olmall, Uc¢ bilinmez; “konuk, nasip,
ecel” olmalidir demis, ancak Ug¢ yetimin cevabini bulamamis. Bu mecliste bulunmayan Kara-
bas Biy'i 6zel olarak ¢agirtan Janibek Han, soruyu ona da sormus. Karabas ise Uc yetim degil,
bes yetim bulundugunu sdylemis:

Otu olmayan toprak yetim,
Yoneticisi olmayan halk yetim,
Halkindan ayrilan yigit yetim,
Dinlenmeyen s6z yetim,
Agitsiz kiz yetim

(Cinar, 2004: 75).
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Kiz KUuU: GOSTERIi SANATLARI

Kiz Kuu, Kazaklarin geleneksel kiz kovalama oyunudur. Bu oyun, millT geleneksel at oyunlari
grubuna dahil olmustur. Eskiden “Kiz kasar”, “Kiz kualar” olarak adlandirilan bu oyun tird,
gundmuzde pek degisiklik yapiimadan ayni kurallaryla devam etmektedir. 7-8. yuzyillarda
yeni evlenen gen¢ kari koca tarafindan oynaniyordu. Sonra de§isiklikler yapilip evlenmek
isteyen gen¢ Kizla erkek arasindaki oyuna donisti. Fakat o dénemde eger delikanl galip
gelmezse kizla nikahlanamazdi. Eski masal ve efsanelere baktigimizda, sdyle bir gelenegdin
oldugunu gérmekteyiz: ki farkli boydan kiz ile erkek yaristiklarinda ve yarisin neticesinde
erkek kaybettiginde, erkek tarafi hem ceza édemek zorunda kalir hem de temsil edilen boy-
da gliclt bir erkegin olmadidini itiraf ederlerdi. EGer kiz kaybederse, o zaman da kiz tarafi
baslik parasi istemeden Kizi vermek zorunda kalirdi.
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KONAK KADE: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Konak Kade, gelen misafirden sanatini sergilemesi icin rica edilen gelenektir. Geleneksel Ka-
zak toplumunda, misafirlere ikramdan sonra evde evde yapilan sohbet esnasinda gelen mi-
safirden Konak Kade rica edilir. Eger gelen misafir ozansa, tirkiclyse, ezgiciyse, sadece ev
sahipleri dedil, tim koyliler ona hizmet ederek birka¢ glinligiine misafir ederler.
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KiMESEK: EL SANATLARI GELENEGI

Kazak kadinlarinin geleneksel millt értdsudir. Kimesek, beyaz kumastan yapilarak gogsu
kapatacak sekilde dikilir. Kimesek'in ytizin etrafini 6rten her iki tarafina “siksit” denir. Ki-
mesek, yas grubuna gore dizayn edilir. Yasi ilerleyen kadinlarin Kimesek'inde desenler hafif
sari renkli, beyaz iplerle 6rulir. Daha genc kadinlarin Kimesek'i ise, Kirmizi ve yesil renklerle
naksedilir. Kimesek'in 6n kismina “jak™ denir. Bu kKismi, el dokuma sekliyle suslerler. Kime-
sek’in “silauis” diye adlandirilan cesidini gelinler, orta yasindaki kadinlarla nineler takarlar.
Kimesek, bas kismina gore sekillendirilir. Kimesek'in uzun saci 6rtecek sekilde belden asagi
dikilen kismina “kuyruksa” denir. Kimesek, kadinlarin saclarini tozdan ve daginikliktan korur.
Bazen Kimesek'e yoreye gore “jaulik”, “iyekse” gibi isimler verilir. Kazak toplumunda gelin
olan kadinlara Kimesek takma gelenedi vardir ve bu gelenek belli rittellerle yapilir. Bu gele-
nedi gelinin kayinvalidesi organize eder, nine yasindaki kadinlari davet eder ve sofrayi sererek
ikramda bulunur.
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AKIYNEK-AYTISUU: GOSTERI SANATLARI

Kirgiz s6zIi edebiyatinin en ilging, yaygin ve hala yasayan tirlerinden biri de Akiynek'tir.
Akiynek; Kirgizlar arasinda kiz, gelin ya da kadinlar tarafindan icra edilmekte olup Tirk
sOzIu edebiyatindaki mani tirine, bu tirindn icinde de en ¢ok atismall manilere yaklastigi
gorulmektedir. Akiynek, Kirgiz Turkcesinde “akily” sdzine dayanmakta olup bu soz, “kizla-
rin bahse girmesi”; fiil sekli olan akiylasmak ise “cekismek, birbirini terzil etmeye calismak”
(Yudahin, 1998: 14) anlamlarina gelmektedir.

Akiynek, Kizlar ya da kadinlarin tgerli-beserli olarak iki gruba ayrilmasi ile baslar.

Akiyneklerde kesinlikle kiiflir bulunmaz ama karsidakini utandirmak, karsidakine hakaret et-
mek serbesttir. Fakat bu hakaretler masum bir hava icinde soylenir. Taraflar bir oyun havasi
icinde yaristiklari icin bu hakaretlerden alinmazlar ya da gocunmazlar. Hakaretler, taraflari
daha da ofkelendirerek cekismenin zevkli hale gelmesini saglar.

Bentler seklindeki Akiynekler:

Cardi emgegicegender, Tatli emegi yiyenler,
Cabisipalgan keneler. Carpisip alan keneler.

Cardiga bakti kelgende, Guzele sans geldiginde,

Sasik baylar sendeler. Kokmus zenginler sendeler.
Kotorulbobultuk kiz, Kaldirilma dolgun yizlu kiz,
Atasinin térindd, Babasinin yerinden,
Kopolturgantultuk Kiz. Cok oturan dolgun yuzli kiz.?
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KIRKIN CIGARUU:

TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Bebegin dunyaya gelisinin kirkinci giininde énemli bir téren yapilir. “Kirkin Gigaruu” olarak
adlandirilan toren, sihri etkiler ile dogrudan baglantilidir. Térenin yapilacagi gin ¢ocugun

annesi butldn kdyl dolasarak koyde bulunan 40 kapty! calar. Calinan kapilarin ¢ok ¢ocuklu ve
saygin Kisilere ait olmasina dikkat edilir.
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KALPAK: EL SANATLARI GELENEGI

Kalpak; tasidigi renkler, Gzerindeki motifler ve yapisi ile halk felsefesinin Kirgiz Tirklerince
yasatilan en somut orneklerinden biridir. Kirgizistan'in her yerinde, toplumsal statisid ne
olursa olsun hemen her Kirgiz erkeginin basinda gorilmektedir.

Kirgiz geleneksel giysileri, dogal ya da yari yapay hammaddelerden olusmaktadir. Kalpak
yapiminda koyun, keci, deve yinlerinden elde edilmis ve kadinlar tarafindan basit dokuma
aletlerinde dokunan tek renkli ya da ¢izgili, kalitesi yiksek kumaslar kullanilir. Bu tir ku-
maslarin deve yinunden olani hayli degerlidir.
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ALLA-NIiNNi: SOZLU GELENEKLER VE ANLATIMLAR

Ninniler, annelerin icat ettigi halk sarkisi baglamina girer. Ninnide esasen ¢cocugda olan sevgi,
muhabbet, analik arzusu ifade edilir. Bunun gibi, eski ninnilerde, vefasiz ve zalim erkeklere,
zor hayata, zamana, sevgisiz-sefkatsiz anne ve babaya karsi bildirilen rizasizlk veya ga-
zap duygulari da anlatilmistir. Malum ki, ninniyi anneler ile birlikte, ablalar, dedeler, bitin
kadinlar ve kizlar soylerler. Ninniler, halk sarkilarini icine alan bittn kitaplarda verilmistir.
Burada, bunlardan kisa érnekler vermekle yetinilmistir.

Ninni
Men seni alla gilay, alla, Ben sana ninni diyeyim, ninni,
Koterib kette qilay, alla. Kaldirip buyuteyim, ninni,
Alla cannifi rahati, alla. Ninni canim rahati, ninni,
Uyqu kdznifi quvveti, alla. Uyku gozin kuvveti,ninni.
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YAR-YAR: GOSTERI SANATLARI
Ozbek halk tiirkileri icinde yar-yarlar ve kelin selam yaygin olup cok eskilere dayanmaktadir.

Yar-yarlar ve kelin selam, esasen digunlerde sdylenen merasim sarkisidir. “Yar-yar”; Kiz,
baba ocagindan ayrilirken “kelin selam” ise digin salonunda dugun baslarken soylenir. Bu
turkdleri genelde kadinlar soyler.

Yar-Yar
Hey-hey olen, can dlen, Hey hey oglan, can oglan
Bardir mesel, yar-yar, Vardir mesel, yar-yar,
Ogil bala bagganlar Ogul bala bakanlar
Kand U esel, yar-yar. Seker ve bal, yar-yar.
Hey-hey 6len, can olen. Hey hey oglan, can oglan,
Kelin canan, yar-yar, Gelin canan, yar-yar,
Su kelinni algende Su gelini alirsak
Yoqdir arman, yar-yar. Yoktur arzum, yar-yar.
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Kelin Selam

Oho-oho yotalgen, Oho 6ho Bkstirmiis,
Abdesteni kdtergen, Ibrigini kaldirmis,
Yar-yaru cehar yara, Yar-yar dort yar ey,
Qaynatasige selam. Kaynatasina selam.

Aq sakicdey esilgen, Ak sakiz gibi ¢ignenmis,
Mehellede kerilgen, Mahallede gerilmis,
Yar-yaru ¢ehar yara, Yar-yar ey dort yar ey,
Qaynanasige selam Kaynanasina selam.
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BESIiK: EL SANATLARI GELENEGI

Besik, meyveli agacin yani sira dut ve sogit agacindan yapilir. Dort ayakli, diz tahta, yatak
ve tuvaki tutmasi icin yapilan 6zel delikten ibarettir. iki yani ve ayak taraflarinin tist kismi
yay seklindedir ve Uzerinde bir yuvarlak destek ile birbirine baglanmistir. Ayrica iki ucunda
sallamak i¢in Kollari bulunmaktadir.
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SUMALAK: DOGA VE EVRENLE ILGILI BiLGi VE UYGULAMALAR

Sumalak, Nevruz ve ilkbahar mevsimine mahsus 6zel bir yemek turtdur. Tabiatin yenilen-
digi, hayatin gelismesini ve degisim icinde oldugunu simgelemesinin yani sira ervah-1 ecdada
(ata ruhuna) ithaf edilen adak gibi kutsal bir 6zellik tasimaktadir.
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O Kemence: Gosteri Sanati

O On iki Hayvanli Turk Takvimi: Doga ve
Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar
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El Sanatlar Gelenegi
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KEMENCE: GOSTERI SANATI

Kemence; Dodu Karadeniz Bolgesinde yaygin olan ve rebap, keman tird yayl calgilarla ak-
raba oldugu disunilen, bir yay yardimiyla calinan ¢ telli geleneksel halk calgisinin adi olup
klasik kemenge ile karistiriimasini énlemek amaciyla Karadeniz kemencesi ya da Laz kemen-
cesi olarak adlandiriimaktadir.

M<L—XAUCH (2,




TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN KULTUREL MiRASLARI ENVANTER CALISMASI

ON IKi HAYVANLI TURK TAKViMi:
DOGA VE EVRENLE ILGiLiIi BiLGi VE UYGULAMALAR

12 Hayvanl Turk Takvimi, 12 yilin 5 kati olan 60 yillik devreleri ile Gokturklerde, Uygur
Tirklerinde, Tuna Bulgarlarinda, itil Bulgarlarinda ve daha énceleri de bilyik ihtimalle Hun
Tarklerinde kullanilimis olup Turkler arasinda ¢ok yaygin bir takvim olmustur. Goktirk Ya-
zitlart, Uygur Kitap ve hukuk belgeleri, Tuna Bulgarlarinin yazitlari, Bulgar Hakanlari Listesi
bu takvimle, hatta Manas Destanindaki bazi olaylar bile On Iki Hayvanli Tirk Takvimi ile
tarihlendirilmistir.6

Yillar Aylar Mevsimler Glinler

1- Sican=Fare birincay=birinci ay 1- Oflak ay=ilkbahar ~ Turklerde giin isimle-
2- Ud=Sigir,Okiiz ikincay=ikinci ay 2- Ulug Oglak ay=Yaz  rinin yabanci kdkenli
3- Bars=Pars Ugtingay=U¢unct ay 3- Ulug ay=Sonbahar ~ olmasinin sebebi, bazi

4- Tavisgan=Tavsan
5- Lu=Ejderha

6- llan=Yilan

7- Yunt=At

8- Koy=Koyun

9- Bicin=Maymun
10- Tabuk=Tavuk
11- [t=Kdpek

12- Tonguz=Domuz

dordiingay=dordinca ay
besincay=besinci ay
altincay=altinci ay
yedincay=yedinci ay
sekizincay=sekizinci ay
dokuzungay=dokuzuncu ay
onungay=onuncu ay
onbirincay=on birinci ay
onikincay=on ikinci ay

tarihcilere gore, goce-
belik sebebiyle Turk-
lerde giin kavraminin
gelismemesidir. Turk
Takvimi'nde bir giin
12 bélime ayrilir, her
bolime “cagd” adi veri-
lirdi. Bir "cag” iKi saat,
dolayisiyla bir giin de
24 saatti. Her bir cag
ise sekiz "keh"ten
ibaretti. Yilbasi olarak
gece-ginduz esitliginin
yasandigi 21 Mart,
Nevruz gunt olarak
anilir.
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AKITMA SUSLEMELI KINIK (BIiLECiK) COMLEKGILIGI:
EL SANATLARI GELENEGI

Kinik'ta genellikle uygulanan motifler; yerli bitkilerin ve Kir ¢iceklerinin sap, yaprak, cicek ve
tohumlarinin basit sekillerinden gelistirilmistir. Cesitli yelpaze bicimi yaprakla, egrelti otlari,
zambak yapraklari, karanfil dallari, salkimlardan ibaret dekorlar, baska hicbir ¢cémlek sana-
tinda goérilmeyen sadelikte ve gizelliktedir.

M<L—XACH (&




TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN KULTUREL MiRASLARI ENVANTER CALISMASI |

CIiGDEM PiLAVI: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Gigdem pilavi, Yozgat yoresinde daha yogun olarak uygulanan Cigdem Gezmesi adli baharin
baslangi¢ kutlamalar ya da bir baska adiyla Hederlez (Yozgat sivesinde: Egrice ya da Adrice)
ve Nevruz kutlamalari cercevesinde, cocuklarin ev ev gezerek topladiklari yemeklik malze-
melerle yapilan pilav tlriddr. Bahar Pilavi olarak da bilinir.

CIGDEM PILAVI:
Malzemeler: (8-10 Kisilik)
4 kase bulgur

1 kase tereyadi

8 kase tavuk suyu

1 kase cigdem

Yapulist:

Tereyagi bir tavada eritilir. Bulgur, bu yag ile biraz kavrulduktan sonra tavuk suyu ilave
edilir. Pistikten sonra tzerine ¢igdemin kok kismi ve cicedi ilave edilir. Dinlenmeye bira-
Kilir.
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O Bagsilik Gelenegi: Gosteri Sanatlari

) Bedev Bayrami-Ahal Teke Atlari: Toplumsal
Uygulamalar, Ritdeller ve Sélenler

O Saysep-Turkmen Gelin Takist: El Sanatlari Gelenegi
O Semeni: Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar
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BAGSILIK GELENEGI:
GOSTERI SANATLARI

Bagsilar, Turkmenler arasinda iki telli tanburalari ile kosuklar okuyan halk sairleridir. Ken-
dileri destan yaratip onlari saz esliginde sdyleyen, ayrica bu hineri 6gretmek icin de dgrenci
yetistiren ustalardir.




TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN KULTUREL MiRASLARI ENVANTER CALISMASI

BEDEV BAYRAMI-AKHAL TEKE ATLARI:
TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER
Guzel ve zarif olan Akhal Teke Atlari, at irklart icinde hizi, rahat ylriytsu, akilliligi, dayanik-

lihig1 sayesinde tim dunyada taninir hale gelmistir. Akhal Teke Atlari; dik bir durusa, uzun
ince bir boyuna, dik omuzlara, uzun bir sirta ve uzun bacaklara sahiptir.

Turkmenistan'da her yil kutlanan “At Bayrami” (Bedev Bayrami)'nda cesitli at gdsterilerinin
yani sira farkli kategorilerde at yarislari da diizenlenmektedir.

N
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SAYSEP-TURKMEN GELIN TAKISI: EL SANATLARI GELENEGI

Tirkmen takilari ince bir zerafete ve cok eski bir tarihe sahip olup sirlarla doludur. Taki-
lar, Turkmen Kalttrdndn en dnemli 6gelerinden biridir. Ge¢misten giinimuze gelen altin ve
gumus islemeli Turkmen takilarinin her biri bir bagyapit niteligindedir. Degerli taslarin yer-
lestirilme tarzi, geometrik sekli ve verilen bi¢im, onlara bakanlarda hayranlik ve takdir hissi
olusturmaktadir. Turkmen el sanatlari, Turkmen kultirind diger milletlerin kilturlerinden
ayiran en belirleyici unsurdur. Turkmen taki yapim sanatinin, sadece kadinlari sisleyen bir
6ge olmayip onlari seytanin goziinden ve hastaliklardan koruyan farkli ve sihirli bir anlami
da vardir. Calistiklari taslarin 6zelliklerini bilmemekle beraber, gecmisteki taki yapim usta-
lar1, taslarin insan sagligina yararl etkileri olduguna inanirlardr ve Urettikleri takilari satin
alanlara, takinin sihirli gclerini ve onlara mutluluk, Umit ve diren¢ verecegini anlatirlardi.
Bu nedenle takilar, Tirkmen kadinlarina manevi bir gtic verir. Tirkmen ustalari sanatlarini
yillar boyunca unutmamis, tam tersine daha da gelistirmis ve kendilerini de gecen 6grenciler
yetistirmislerdir.”
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SEMENI: DOGA VE EVRENLE ILGIiLi BiLGi VE UYGULAMALAR

Tark halk kultdrunde "Yasam Otu” olarak bilinir. Kosa Tdéreni'nin son gininde Semeni
(Sem/Som) adi verilen bir toren yapilir. Som, ayni zamanda Yula denilen ruhun koruyucu-
sudur. Semeni, bazi yorelerde ayni zamanda bir ¢esit helva olup, pisirildikten sonra Nevruz
gecesi bir kismi suya birakilir. Pisirilmesi ve toplu olarak yapilmasina ¢ocuklu bir kadin én-
derlik eder. Kadinlar kazan basinda sarki sdyleyip dans ederler. Ayrica cenaze torenlerinde de
misafirlere dagitilmasi, aslinda yeniden dirilis inanciyla olan badlantisini ortaya koymaktadir.
Stmerlerdeki 6limsizluk otu, bu kavramla ilintilidir. Bir kaba konularak islatilan bugday-
larin yesermesi sonucu olusan ve etrafina kirmizi kurdele baglanan bir demettir. Topragin
yesermesinin semboldddr.
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ALTAY

(RUSYA FEDERASYONU)

) Tabiskak Oyun: Sozlt Gelenekler ve Anlatimlar
) El Oyun Bayrami: Gosteri Sanatlari
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TABISKAK OYUN: SOZLU GELENEKLER VE ANLATIMLAR

Tabiskak oyun; bir seyin adini gizli tutup, sadece niteliklerini Ustd kapali sdyleyerek, cevabi-
nin ne oldugunu bulmayi dinleyici ve okuyucuya birakan bir oyundur.

Bu yarisma, insanlarin aklini, zihnini, zekasini 6lgcmekle birlikte onlarin kabiliyetini de ortaya
koymaktadir. Yarismada; oyuna katilmak isteyen kisiden masal anlatmasi, siir okumasi, sar-
ki s@ylemesi ya da dans etmesi gibi 6zel yetenekler istenir.
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EL OYUN BAYRAMI: GOSTERI SANATLARI

Ulusal Bayram anlamint da tasiyan “El Oyun Bayrami”, Altay halkinin geleneklerinin, Kltu-
rdnin, gecmisinin timiyle canlanmasini, gen¢ nesillere aktariimasini, ayni zamanda diger
halklara tanrtilmasini saglamaktadir.

Yarismanin kazanimlarindan biri de yarismay1 kazananlarin mikafatlandiriimasidir.
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BASKURDISTAN

(RUSYA FEDERASYONU)

) Ural-Batir Destani: S6zIU Gelenekler ve Anlatimlar
) Kuray: Gosteri Sanatlari

) Sabantoy Bayrami: Toplumsal Uygulamalar,
Ritteller ve Solenler
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URAL-BATIR DESTANI:
SOZLU GELENEKLER VE ANLATIMLAR

‘Ural-Batir’ destani, Kubair isimli eski Baskurt halk siir edebiyat tirlne aittir. Eser, 4.576
siir ve 19 nesir satirdan ibarettir.

‘Ural-Batir’, Baskurt halkinin mitolgjisini, kokleri ilkel kominal sistemin egemen oldugu do-
neme uzanan arkaik gorasleri ve inanclari yansitan bir eserdir.

Destan temelinde yatan hikaye oldukca karmasiktir. Ural-Batir'in, insanlarin mutlulugu icin
canavar gorunusli kot ruhlar ile mucadelesini anlatmaktadir. Destanin kahramanlari; baha-
dir ve siradan insanlar, gokytzinde yasayan tanrilar, doga gucleri ve mitolojik yaratiklardir.

Eserde; ihtiyar adam Yanbirde ve karisi Yanbike, cocuklart Ural ve Sulgen ve torunlari Yayik,
idel, Nugus, Sakmar gibi tic nesilden karakterlerin yasam oykiileri anlatilir. Buna gore des-
tan (¢ kisimdan ibarettir. Birinci kisminda diinyanin olusumundan séz edilir, Biyik Tufan
meydana gelir, ilk insanlar Yanbirde ve Yanbike ortaya ¢ikar, ogullari Ural ve Sulgen diinyaya
gelir.

Destanin kahramanliklar: anlatan ikinci kisminda, Ural ile Sulgen 6limsuzlik arayislarina
koyulur. Ural, zalim katil Han't yener, Yilanlar krali Kahkahi'nin boynunu egdirir, yer alti ve
su alt1 dinya krali Azraka'yi 6ldirir, kotilik tarafini secen kardesi Sulgen ile savasir, sonucta
ise yeryUzUne dirilik suyunu serperek onu 6lumstzlestirmeyi basarir.

Son kisminda ise Uclncl nesil kahramanlar ortaya ¢ikar. Babalarinin isine devam eden Ural
ve Sulgen’in ogullart, kotd ruhlar ile mucadele eder ve Yensisma isimli dirilik suyunu elde
ederler. Destan, Ural'in 6lumyle son bulur. Onun gévdesi Ural Dadi'na donustr.?
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KURAY: GOSTERI SANATLARI

Kuray, Baskurtlar icin cok énemli bir halk calgisidir. Oyle ki, destanlarinda, giinliik yasamila-
rinda nesillerden beri yerini almis ve kullaniimustir. Baskurtlarin millt ¢algisidir ve Kuray calgi-
sinin yapildigi bitki, Baskurdistan bayraginda yerini almistir. Bu semboltin bayrakta bulunma
sebebi ise, Kuray ciceginin, dostlugun semboll olmasidir.
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SABANTOY BAYRAMI:
TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Sabantoy; ekinlerin blyimeye basladiji, topragin yeserdigi ve tabiatin yeniden canlandigt,
baharin uyandigi dénemi temsil eder. Etimolojik olarak saban, tarlada okuzlerin cektigi ve
insan kuvveti ile bastirilarak tarlanin sirtlmesine yarayan bir tarim aletidir. Toy ise; Orta
Asya'da yasayan Turklerin kullandigi ve anlam olarak dugun, eglence anlamlarini tasiyan bir
kelime olarak kullaniimaktadir.
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GAGAVUZ YERI

(MOLDOVA)

) Horu: Gosteri Sanatlari
) Haderlez: Toplumsal Uygulamalar, Rittieller ve Solenler
) imece: Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar
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HORU: GOSTERI SANATLARI

Horu, Gagauz halk oyunlari arasinda ¢nemli bir yer tutmaktadir. Horu, bircok kisi tarafin-
dan el ele tutusarak muzik esliginde oynanan halk danslarindan biri olup acik alanlarda da
oynanmaktadir. Ge¢miste kaval, kaus muzik aletleri esliginde oynanan Horu, ginimuzde
trompet, akordeon gibi muzik aletleri esliginde oynanmaktadir.
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HADERLEZ:
TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Gagauz Turklerinde Hidirellez bayrami, Hristiyanliktan gelen Aziz Geori bayrami ile ic ice
girmistir ve ayni gin kutlanmaktadir. Gagauz halk takviminde yil, yaz ve kis dénemlerine
bolinmektedir. Gagauzlar arasinda ¢ok yaygin bir inanca gore Hidirellez gind “Yeni Yil”
baslamaktadir. Hidirellez bayrami, 1991 yilindan itibaren festival seklinde kutlanmaya bas-
lanmigstir. Kutlamalar sirasinda mizik, gures, satrang gibi yarismalar dizenlenir.
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iMECE: DOGA VE EVRENLE ILGIiLIi BiLGi VE UYGULAMALAR

imece; kdy veya kiiclk kasabalarda yazili olmayan hukuka dayali, herkes tarafindan kabul go-
ren bir dayanisma ¢érgutudur. Bir kdy ya da kdy toplulugu icinde, islerin gonilld ya da zorunlu
olarak el birligiyle yapiimasidir. Kdyun herhangi bir sorununun giderilmesine karar verilmisse,
koydeki her ev, isgtct acigini karsilamak zorundadir. Eger para da toplanacaksa buna salma
denir. Her ev imkani oraninda belirlenen miktarda maddi katkida bulunur. Bir belediyenin
yapmasi gereken pek cok is, kdylerde bu usulle yapilir.
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HAKAS

(RUSYA FEDERASYONU)

©)

) Tun Payram: Toplumsal Uygulamalar,
Rittieller ve Solenler

) Pogo: El Sanatlari Gelenegi
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TUN PAYRAM: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Tun Bayrami, Hakas Cumhuriyeti icinde her yil Haziran ayinda diizenlenen ve U¢ gun suren
senliklerin adidir. Diger adi “ilk sit bayrami”dir. Bu bayram, tabiatin uyanisini sembolize et-
mektedir. Bu bayram, yazin gelmesi ile hareketlenen gocebe hayatini sembolize eder. Alinan
ilk st, baharin mujdecisi olarak kabul edilir.




TURK DUNYASI SOMUT OLMAYAN KULTUREL MiRASLARI ENVANTER CALISMASI

PoGo: EL SANATLARI GELENEGI

Pogo, Hakaslarda genellikle anneler tarafindan kizlari icin diigin éncesinde hazirlanmis ya-
rim ay ya da ylrek biciminde Uzeri boncuklar, kabuklar, madeni paralaria islenmis kadin
susleridir. Bu susler, Hakas kadinlarinin ‘Pogo’ adi verilen geleneksel elbiselerinin en énemli
kisimlarindan biridir. Pogolar, blyiikannelerden gelerek, anne tarafindan kizlarina birakilmak

Uzere miras kalmistir.
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KUZEY KIBRIS TURK
CUMHURIYETI

Cx

) Mani: SOzl Gelenekler ve Anlatimlar

) Zeytin Yaprag ile Tutinme: Toplumsal Uygulamalar,
Ritteller ve Solenler

) Sele - Sesta Yapimi: El Sanatlar Gelenegi

) Hellim Peyniri: Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve
Uygulamalar
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MANi: SOZLU GELENEKLER VE ANLATIMLAR

Basta ask olmak Gzere hemen her konuda yazilabilen halk edebiyati nazim tiradur. Cogun-
lukla 7 heceli dért dizilik bir bendden meydana gelir. Dizeleri 4-5-8-10-14 heceli kaliplarla
soylenmis maniler de vardir. Birinci, ikinci, dérdinct dizeler birbirleriyle kafiyeli, iclinct dize
serbesttir. Yani kafiye dizilisi aaxa'dir. Aaaxa diizeninde maniler de vardir. [Ik iki dize hazirlik
dizeleridir. Son iki dize ile anlam baglantisi yoktur. Asil anlatiimak istenen son iki dizede ve-
rilir. Bir ¢cok mani ¢esidi vardir. En ¢cok kullanilanlar; diz ya da tam mani, kesik mani, cinasli
mani, yedekli mani, artik mani'dir. Diz mani, yediser heceli dort dizeden olusur. Kafiyeleri
cokluk cinassizdir.

Yasemini ezerim
Dilbendinan stizerim
Merag edme giizelim
Lefgosada gezerim

Padem godum yemeye
Sabah cikdim gezmeye
Efgarim gezmeg deyil
Sevdigimi gérmeye

Lefge'nin hurmasina
Gul doldurdum tasina
Ben o gizi alacam
S6z verdim bubasina.
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ZEYTIN YAPRAGI ILE TUTUNME:
ToPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Zeytin adact; kutsalligin, bollugun, adaletin, saghdin, gururun, zaferin, refahin, bilgeligin,
aKlin, 6lumsizIagin, arinmanin ve yeniden dogusun, kisaca insanlik icin en énemli erdem
ve degerlerin simgesi olarak kabul edilir. Zeytin adaci, barisin da sembolidur. Zeytin yetis-
tiriciliginin ilk kez M.O. 4000 yillarinda Anadolu'da basladigi ve buradan Akdeniz'in diger
Ulkelerine yayildigr distnulmektedir. Ekonomik degeri ve ginlik yasamdaki yerinden dolay!
zeytin, tarih boyunca insanlar tarafindan biyuk ilgi gérmis ve bircok Kiiltlriin yayiimasinda
Onemli bir rol oynamistir. Akdeniz ekonomisinin gelismesine de 6nemli katkilar saglamustir.

Kem gdze karsi zeytin yapragi ile titstlenmek, Kuzey Kibris'ta énemli gelenekler arasinda-
dir. Pismis topraktan yapilan, titst kabinin icerisine konan kuru zeytin dallarinin yanmasi
ile cikan dumanli kabin ev icerisinde gezdirilmesi ve Kisilerin dumanin etrafinda ellerini ce-
virmeleri, parmaklarini ¢itlatmalari ve kabin bas Uzerinde dondirilmesi ile ev sakinlerinin
nazardan ve kotu gdzden korunmaya calistiklari bilinmektedir.
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SELE-SESTA YAPIMI: EL SANATLARI GELENEGI

El Sanatlari, cok eski yillara dayall bir zenginlige sahip olup Kuzey Kibris'in gelenek, gore-
nek, kaltdr ve tarihinin bir parcasi olarak tlke degerlerinin tanitimina katki saglamaktadir.
Kuzey Kibris'a 6zgu “Sesta”, bugday saplarinin cesitli renklerde kok boyalarla boyandiktan
sonra orulmesiyle yapilan yoresel bir el sanatidir. Mayis ayinda bicilen bugdaylar demet ha-
line getirildikten sonra kdk veya kumas boyasi ile boyanip kurutulur. Kuruyan saplar “biz”
adi verilen tornavidaya benzeyen celik bir sis yardimiyla kuru otlar Gzerine ortulir. Sesta
yapiminda kullanilan kalemlerin “ciberunda” denilen 6zel bir bugday tlrinun saplart olmasi
tercih edilir. Ozellikle Kibrish Tiirk kadininin bos zamanlarini degderlendirirken hayal giici-
ni ve gdz nurunu katarak olusturdugu 6zgiin motiflerin bir araya gelmesiyle ortaya cikan
ve sele, sesta, paneri, sini, sofra gibi adlarla tanimlanan sap 6rgilerine, yerel olarak kalem
Oriictiligu denilmektedir. Hafifligi, nem barindirmamasi, dekoratif ¢zelligi ve bos zamani de-
gerlendirme amacina hizmeti nedeniyle bir zamanlar evlerimizin islevsel esyalarini olusturan
sestalar, ginimuzde yalnizca turistlerin ve geleneksel turistik dekorasyon meraklilarinin
ilgisini cekmektedir.
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HELLiIM PEYNIiRi: DOGA VE EVRENLE ILGILi BiLGi VE UYGULAMALAR

Hellim, Kibris'a 6zgu bir peynir ¢esidi olup, “Kibris Peyniri” diye de aniimaktadir. Kuzey Kib-
ris Turk Cumhuriyeti'nde yillardir geleneksel bilgi ve becerilerle Uretilen bir peynir tirl olan
Hellim; keci, koyun ve inek sttinden yapilir. En lezzetlisi taze keci sitinden yapilani olup,
hijyenik sartlarda Uretilmektedir. 95 °C dereceye kadar pisirilmekte taze tiketildigi gibi
4 °C derecede muhafaza edilmek kaydiyla iki sene icerisinde tiiketilebilmektedir. Taze sttten
yapildigindan ates tizerinde erimeden pisirilebilmektedir. Kibrislilar tarafindan et yemeklerin-
den kahvaltiya kadar bircok yerde drnegin tavada kizartilarak, rendelenerek omlet, makarna
ve borekte, zeytinyagll yaprak dolmasinda, mangal Uzerinde 1zgarada, hellimli pidede, kek,
kurabiye icinde, sahanda yumurta ile kizartilarak corbalarda, orddvr tabaginda ve kavun,
karpuz vs. ile sade olarak kullanilir. Hellim, kalsiyum ve protein kaynagidir.
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SAHA YAKUT
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O Isiah Bayrami: Toplumsal Uygulamalar,
Rittieller ve Solenler

O Coron: Doga ve Evrenle ilgili Bilgi ve Uygulamalar
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ISlIAH BAYRAMI: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Isiah, Saha Cumhuriyetinde 22 Haziran'da kutlanan bahar bayramidir. Isiah bayrami, doganin
yeniden dirilisi ve yilin bereketli gecmesi icin Tanrr'ya edilen stkur bayramidir. Isiah bayrami,
aclk alanda kutlanmaktadir. Basta genc Kizlar ve erkekler olmak zere tim halk; bayramin
kutlandigi alana énceden dikilen (yerlestirilen) akagac direklerine yeni yilda olmasini istedik-
leri dilekleri icin bez parcasi baglarlar.
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CORON: DOGA VE EVRENLE ILGILi BiLGi VE UYGULAMALAR

Saha Turklerinde agactan yapili ara¢ gerecler arasinda en énemli yeri Coron almaktadir. Co-
ron, kimizin muhafaza edilmesi ve icilmesi icin kullanilan geleneksel ahsap bardak olup ge-
nellikle akagactan yapilmaktadir.
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KuBIZ: GOSTERiI SANATLARI

Kubiz, sert agactan yapilan bir calgi turtddr. Kubiz ustalari, bir inanisa gore simsek dusen
agactan Kubiz yapiimasinin daha iyi oldugunu soylemislerdir. Sert agaclar, cetvel biciminde
kesilerek kurutulur. Daha sonra Kubiz sekli verilerek ortasina tel baglanir. Tatar Kubizlarinin
diger Ulkelerdeki Kubizlardan farki, tel sayisinin fazla olmasindan dolayi daha bas bir sesin
cikmasidir. Gindmuizde de bu gelenek devam etmektedir. Ancak kullanim malzemesi olan
agac, yerini celige birakmigstir.
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SABANTOY: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Tatar halkinin en blyUk bayrami Sabantoy'dur. Tarihi ¢ok eskilere dayanmaktadir. Tarimla
ilgilenen Tatarlar, bu konuda cikan problemlerin gorisulmesi icin bir meclis kurmuslar, bu
mecliste edlenmek icin bircok faaliyetler ortaya ¢cikmis ve sonucunda Sabantoy bayrami olus-
mustur. Bu bayrama Saban adin verilmesi, sabanin topraga girmesinin duginundn yapilmasi
disuncesidir. Bu dustnce, evlilik ile bagdastiriimistir.
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DERICILiK: EL SANATLARI GELENEGI

islemneli deri ayakkabi tiretimi, Kazan Tatarlarinin en eski geleneksel el sanatlarindan biridir.
“/chigi' Tatarca'da ¢cizme anlamina gelen “jtek” kelimesinden tdretilmisti. Bu cizmelerin ya-
piminda “Kazan islemesi” olarak bilinen geleneksel teknik kullaniliyor. Bu teknigin en énemli
Ozelligi ise renkli deri parcalarinin 6zel bir isleme/dikis yontemi ile elle dikilerek birlestiril-
mesi. Bu islemde dikmek icin bir iplik ve isleme icin baska bir iplik olmak tzere iki ayr iplik
ayni anda kullanilir. islemeler icin kullanilan iplik ise ipek, keten, yun hatta altindan olur. Bu
yontemle olusturulan stslemelerin bir diger 6zelligi ise stslemelerin kenarlarinin ¢izmenin
yapiminda kullanilan deri ile ustaca birlestirilmesidir ki bu sekilde fondaki deri de stislemenin
bir parcasi gibi gorundr.
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HURES: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Hires, Tiva halkinin en sevilen halk sporlarindan biridir. Millt bayramlarda, toplumsal uy-
gulamalarda yapilan spor musabakalar1 arasinda her zaman en 6nde gelen bir yarismadir.
Hures, genellikle acik alanlarda yapilmaktadir ve bitln yarismacilarin yer aldigt ‘devigi’ (kar-
tal) dansi ile baslamaktadir. Yenilmez Tiva halk pehlivanlari, sézIu gelenekle nesilden nesile
anlatiimaktadir.
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SAGAA BAYRAMI: TOPLUMSAL UYGULAMALAR, RITUELLER VE SOLENLER

Sagaa, Tiva Turklerinin Ay Takvimine gére sabit bir tarih olmasa da Ocak ayinin sonu ile Mart
ayinin basi gibi bir zaman dilimi icerisinde kutlanan Yeni Yil bayramidir. Ginimizde Sagaa;
arife (budu), Yeni Yilin ilk giind ve bir ay boyunca kutlanirken, gecmiste arife (budu) ti¢ gin
kutlanirdi.
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